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Laura Becarelli 
Osteopata

L’osteopata
all’interno 
del team
odontoiatrico. 



Ricorda! 
La bocca fa parte
del sistema 
muscolo scheletrico. 

L’osteopatia è una disciplina 
manuale che mira a ristabilire l’equilibrio 
corporeo attraverso l’uso di tecniche 
funzionali alle esigenze del sistema 
in esame.

Il corpo umano diventa oggetto di studio 
da parte dell’osteopata che analizza
i suoi diversi adattamenti nello spazio, 
attraverso una visione a 360 gradi. 

Questo è dovuto alla formazione 
dell’osteopata, professionista sanitario 
che esamina la postura nella globalità, 
cercando di capire la reale causa
della sintomatologia.

La collaborazione tra osteopata 
e odontoiatra nasce dall’esigenza 
di seguire il paziente nei vari processi
di adattamento che il suo corpo richiede 
in seguito all’intervento odontoiatrico. 

E viceversa… squilibri posturali
possono in�ciare l’occlusione dentale 
e quindi la salute della bocca. 
In questo caso le più comuni 
sintomatologie includono
click articolari, mal di testa,
acufeni o peggioramento della vista. 
 

Durante la visita osteopatica
il paziente sarà sottoposto ad alcune 
domande anamnestiche volte
a ripercorrere la storia clinica
del soggetto in esame. 

Seguirà l’analisi posturale dove 
l’osteopata studia il corpo sia 
in statica che in dinamica,
al �ne di comprendere i diversi 
adattamenti che il corpo richiede
per non sentire dolore.

In �ne, attraverso l’uso di alcuni test, 
l’osteopata evidenzia le zone prioritarie 
che mantengono il corpo
in una posizione alterata e le tratta 
mediante l’applicazione di tecniche 
speci�che. 


